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ENTRENAMIENTO  MENTAL PARA DRAGONES

           Por Jaime Delgado Orea
                                                   Del 27 al 29 de Abril

                     Lugar: Monasterio de Regla            

 Paseo Costa de la Luz, 91 (detrás del Santuario)

                             Chipiona

En la antigüedad se decía que los Dragones eran seres inteligentes y sabios, que a diferencia de los humanos, no eran víctimas ni de sus emociones ni de sus pensamientos, lo que les permitía tener el mas grande de todos lo poderes, el poder sobre sí mismos y a la vez sobre aquello que los rodeaba.

Esto les dio una enorme objetividad en la comprensión de la vida y una gran capacidad para disociarse de los problemas emocionales, y por consiguiente, la sabiduría para poder trascender voluntariamente a otras dimensiones.

En este entrenamiento, llevaremos a los participantes a un mundo maravilloso, a un Monasterio de la Mente para entrenamiento de Dragones, donde trabajarán mental, física y emocionalmente como en antaño fueron entrenados los Dragones.

Aprenderán a parar la mente, ya que la mayoría de los seres humanos no saben parar sus pensamientos, y son estos los que los arrastran a la pérdida de control. 

“¿Cómo sería tu vida si fueras capaz de parar aquello que no quieres pensar o que te provoca dolor, desesperación, confusión y malestar?”

Los participantes también aprenderán a disociarse de las emociones negativas que no quieran sentir, aquello que les cause daño, dolor, miedo, tristeza, enojo, si así lo desean serán capaces de dejar de sentir aquello que no quieren sentir.
Los participantes desarrollarán paralelamente capacidades y habilidades mentales que normalmente la mayoría de las personas no utilizan.

Será más que una experiencia o un buen momento en la vida, será sin ninguna duda la oportunidad que todo ser humano busca para tomar control sobre sus propios pensamientos, emociones y por consiguiente sobre su vida.
DANZA DE LOS MINERALES:   El domingo a las 4.30 de la tarde, Jaime Delgado quiere obsequiarnos con una Meditación especial, llamada “Danza de los Minerales”, de gran poder energético.
Horarios: Comenzaremos el viernes a las 6 de la tarde

                Sábado, de 6 de la mañana a 12 de la noche

                            Domingo, de 6 de la mañana a 2 de la tarde
Necesidades: Todos deben llevar saco de dormir o similar para salir a la playa en la noche 
           Inscripciones: Teléfono: 679492669 (May)  el.sicomoro@hotmail.com

      Precio del curso                  150 €

     Alojamiento y pensión completa   60 € (de cena viernes a almuerzo domingo)

                                  - Hay becas para los jóvenes

Reserva tu plaza con un ingreso de 75€ (indicando tu nombre y apellido)

Cuenta: 2071 1195 64 0432652048

Caja de Ahorro San Fernando
