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y

La Recapitulación
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Un curso de Chamanismo,

según la antigua tradición Tolteca

Realizado Por Jorge Selfa
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Introducción

El acecho, junto con la ensoñación, son los dos  pilares básicos sobre los que se sostiene el chamanismo Tolteca.

En este curso se va a trabajar esencialmente con la energía de la Conciencia.

El Acecho, es el Arte que nos enseña a utilizar la Energía de forma práctica en el mundo de todos los días, es decir en el aquí y ahora.

Cuando aprendemos a utilizar la  Energía de forma Consciente, algo se despierta dentro de nosotros.

Aprender a vivir es una asignatura que no se da en ninguna escuela. En este sentido, el acecho es la herramienta que podemos utilizar para aprender a vivir conscientemente.

Dentro del Chamanismo, el mito del ”Guerrero” es un hombre, una mujer que trabaja  su Conciencía, para desprenderse del Ego y buscar, la chispa del Espiritu que todos llevamos dentro.

”Nuestro Campo de Batalla somos nostros mismos”.


	Contenido del seminario:

· Principios básicos del Chamanismo:

a. El Arte de Ensoñar

b. El Arte del Acecho

· El Camino del Guerrero

· Los principales enemigos del Guerrero:

a. Las tres maldiciones

b. La pérdida de energía

· Cambiar la visión del mundo

· Cambiar la visión de uno mismo

· La  recapitulación

· La recapitulación dinámica

· El acecho de uno mismo

· La ego-manía
· Los 7 principios del Acecho

· El desatino controlado

· El intento inflexible

· La impecabilidad

· El silencio interno
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Jorge Selfa:

Desde hace más de 20 años trabaja en el desarrollo  interior de la Conciencia. En su aprendizaje ha conocido Hombres y Mujeres de Conocimiento que le han enseñado a descubrirse a sí mismo.

Durante más de siete años trabajó con Don Joaquín  Amortegui Valbuena, Maestro Iniciado en los Misterios Mayores, del que aprendió a dar los primeros pasos en la senda del Auto-Conocimiento.

En varios viajes que realizó a México, conoció y trabajó con Doña Josefina de Oaxaca, mujer Chamán sorprendente, con la que aprendió el Arte del silencio interior, la ensoñación y la sanación energética.

Cierta noche, en una ensoñación, Jorge conoció a un hombre de rasgos indios, ambos se presentaron y se dieron la mano, él dijo que se llamaba Agustín.

Varios meses después se conocieron por primera vez en el físico. Agustín era un Chamán Mexicano.

En poco tiempo, casi sin darse cuenta, Jorge se convirtió en aprendiz de Agustín.

Él, le enseñó a revalorar el aspecto práctico de todo lo que ya había aprendido antes, le enseñó el Arte de vivir, le enseñó a enamorarse del Conocimiento y de la vida misma:

“El camino del Guerrero es una senda larga, solitaria... Y hermosa.

El Guerrero es un viajero que lucha por alcanzarse a sí mismo.

El Guerrero es un caminante que va en peregrinación, hacia su verdadero Ser Interno.” 
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	Curso de fin de semana:

Del viernes 17de marzo, a las 20h,  al  domingo 18 de marzo, a las 17h.

Lugar: 

Aula de la naturaleza “El Picacho” (Parque Natural Los Alcornocales)
Ctra.  A-875 -  Km 13 ( desde Alcalá de los Gazules a  Puerto Galiz)

Alcalá de los Gazules (Cádiz)
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Precio: 

100€,  ( 90€, si se realiza la reserva por teléfono antes del  28/02/06 )

 Incluye alojamiento y comidas.

Hay que traer:

Pañuelo de cuello, cuaderno de notas, una vela, ropa y calzado cómodo para excursiones y opcionalmente,  instrumentos de percusión.
Nota: No se incluye ropa de cama…Imprescindible saco de dormir
Para información y reserva:

Manuela:  Tf. 676 25 17 25

Jorge: Tf. 650 02 81 79

Nota: Los beneficios del curso irán destinados a realizar una aportación en apoyo del  Proyecto “Armenteras”
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