EL DESPERTAR DE LA CONCIENCIA 

FEMENINA 

Por Yienca (Ivonne Delgado )
20 y 21 de Junio en Armenteras
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El Despertar de la conciencia femenina

Es un trabajo iniciático para toda mujer que quiera despertar en ella un flujo de Poder que recorra su cuerpo, que quiera sentirlo en sus venas,  en sus entrañas, en su mirada. Que quiera sentirse como una Diosa, una mujer segura de sí misma  y llena de vida que permita que respire en su interior la conciencia y se sienta una con El Espíritu (Dios).
El Despertar de la Conciencia Femenina es un proceso interior evolutivo y cósmico que despertará tu centro más poderoso y energético, reconociéndolo como la mística femenina, como el  don que ha estado escondido y manipulado durante muchos siglos.   

Este seminario es para la mujer que quiere recordar sus orígenes cósmicos, su poder de creación, sus tiempos de sabiduría, de mujer guerrera y sensitiva. Que quiere volver a sentirse  sacerdotisa y recordar los rituales a la luna, a los elementos de la naturaleza, y a la tierra como parte de ella misma.

Que reconoce al amor como el principio femenino y que mantiene en equilibrio la unión de la energía masculina y femenina.

Este trabajo, es un seminario intensivo que consiste en 2 módulos:

El primero es solo para mujeres.
En el segundo módulo se invitará a la energía masculina a que participe y sea parte de nuestro proceso evolutivo femenino y aprendamos a conocernos mejor.
Modulo I: El Despertar de la Conciencia Femenina.

Fecha:   20  y 21 de junio.

Temario:

· El conocimiento femenino en las culturas antiguas Maya y Tolteca.
· Limpieza y fortalecimiento del centro de poder femenino.

· La menstruación, la menopausia y la conciencia femenina.

· Cómo se comunica la sacerdotisa y el sacerdote con el universo, los elementos y las 4 direcciones y hacer rituales con esos conocimientos.
· La mente voladora y la importancia personal
· Dinámicas de poder que potencien la energía y la seguridad, y fortalezcan los lazos con el espíritu.

Modulo II: El Despertar de  mi  Yo Sensual.    Fecha por concretar.

Temario:

· Encuentro con mi energía sexual, sensualidad y amor a mi cuerpo.

· El tacto consciente.

· Mundo femenino y mundo masculino.

· Ritual de pareja en respeto a la Diosa y al Dios interior.

· Ejercicios tántricos para acrecentar la presencia y el poder de atracción.
· Ritual de Purificación. Temascal 
(Ceremonia de poder para limpiar el corazón).
El Domingo 21 de junio se incorporaran al seminario las personas que toman los talleres ” Despertando mi Fuerza Interior”  creando una sinergia que potencializará aún mas todo el trabajo realizado el día anterior.

Costo del seminario: 120 euros, incluye comida, cena y hospedaje del sabado, desayuno y comida del domingo.

Costo del taller domingo:  27€ incluye la comida (15€ sin comida).

Lugar: Masia  Armenteras a 20 min. de Manresa  y  Vic.

Ver mapa en : www.armenteras.com 

INFORMES E INSCRIPCIONES:

Ivonne Delgado 679 06 93 57
yienca@yahoo.com
EQUIPO

•Ropa cómoda de montaña y ropa de ceremonia blanca,  mujeres de preferencia vestido o falda. 

•Zapatos cómodos y resistentes o botas de monte.

•Chubasquero para la lluvia. 

•Para escribir, cuaderno y pluma indispensable.
•Linterna 

•Esterilla o una manta pequeña.

 Saco de dormir indispensable.

•Tambores o instrumentos de percusión. 
Cuando la mirada de la mujer traspasa,


la conciencia se expande,


Cuando la mujer habla con decisión 


el universo la escucha.


Cuando la mujer desde su centro decreta, el  Poder obedece y el Cosmos se mueve a su favor.


Ivonne Delgado.











